
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
ACTIVIDADES REALIZADAS A NOVIEMBRE 2013. 

 
ACTIVIDADES DESCRIPCION LUGAR FECHA 

Programa  de despensas PAASV 

 

Entrega de Despensas correspondientes a Noviembre y 

Diciembre 

 
Diferentes Colonias del 

Municipio 

 
Del 1 al 12 de 
Noviembre 

Programa Despensas Infantiles 

 

Entrega de Despensas correspondientes a Septiembre, Octubre, 
Noviembre y Diciembre. 

 
Diferentes Colonias del 

Municipio 

 
Del 1 al 13 de 
Noviembre 

YOGA 

 

 

 

Clases de YOGA en diferentes Centros DIF  de Lunes a Viernes  

 Las Encinas 
 Casa Club del Adulto 

Mayor 
 Centro DIF Felipe Carrillo 
 Instituto de la Mujer 
 Polideportivo Tigres 

(Privadas de Anáhuac 
Sec. Francés y Paraje 
Anáhuac) 

 Centro DIF Valle del 
Canadá 

 Centro DIF Monterreal 
 Oficinas Grales DIF Mpal. 
 Centro de At´n 

Psicológica 
 

 
 
 
 Todo el mes de 
Octubre 

Yoga en el  
Rol Familiar 

 

 Participación de las clases de Yoga  en el ROL FAMILIAR 

 
 Ave. Republica Mexicana 

y Sendero, Cerradas de 
Anáhuac  
 

 
Los domingos 3 
y 10 

Feria de Integración Familiar 

 

Participación en este evento Municipal 

 
 Res. San Miguel 
 San Genaro 
 

 
Los sábados 9 y 
16 
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ACTIVIDAD  DESCRIPCIÓN LUGAR FECHA 

Desarrollo de Conferencia Programa 
Protección para la Salud 

Impartición de Conferencia “Vida Libre de Humo” en 
conmemoración al “Día Mundial de la Enfermedad Pulmonar 
Obstructiva Crónica – EPOC”. 

 
Centro DIF por definir 

 
 14 Nov. 

Participación en Desfile Revolucionario – 
Programa Adulto Mayor   

Planeación, organización y desarrollo de la participación del 
grupo de Adultos Mayores en el Desfile Revolucionario que 
organiza el Municipio de Escobedo. 

Recorrido dentro del 
Municipio de Escobedo 

 18 Nov. 
 

Plática de Beneficios de Productos 
Naturales en la Salud 

Desarrollo de plática sobre los beneficios de la planta estevia en 
la salud de los adultos mayores. 

Casa Club Adulto Mayor  5 Nov. 

Plática “Violencia contra la Mujer” dentro 
del Programa Escobedo Confiable 

Desarrollo de siete pláticas sobre el tema “Violencia contra la 
Mujer” en colonias estratégicas con el fin de prevenir casos así 
como de canalizarlos en caso necesario, se convocará a 
madres de familia de alumnos de planteles educativos del 
Municipio. 

Planteles Educativos por 
definir de colonias: Felipe 

Carrillo, Alianza Real, 
Fernando Amilpa, Villas de 
San Francisco, Praderas de 
San Francisco, San Genaro 

y La Unidad 

 
  8, 11, 15, 18, 
22, 25 y 29 Nov. 

Plática de Salud adultos mayores 
 

Desarrollo de plática de salud con el apoyo del Centro de Salud 
dirigida a los adultos mayores, tema por definir. 

Casa Club Adulto Mayor  25 Nov. 

Exposición De Altares De Muertos Muestra De Altares Instalados En Los Centros De Atención 
Infantil Y Atención Psicológica 

Col. Fomerrey 9 1 Nov. 

Taller “Adolescentes” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

1 Nov. 

Taller “Decídete A Cambiar” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

1 Nov. 

Participación Feria Integración Familiar Asesoría Legal-Trabajo Social-Psicología-Platica Preventiva Col. Malvinas 2 Nov. 

Taller “Sin Violencia” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

4 Nov. 

Clínica Contra El Dolor Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 
Cronicodegenarativas 

Centro Dif Pedregal 
Col. Pedregal Del Topo 

 5 Nov. 

Taller “Esc. Para Padres” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

 6 Nov. 

Taller ”Cuentos Con Valor” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

 6 Nov. 

Taller “Adolescentes” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

8 Nov. 

Taller "Decídete A Cambiar" 
 

Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

8 Nov. 
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Participación Feria Integración Familiar Asesoría Legal-Trabajo Social-Psicología-Platica Preventiva Col. Resid. San Miguel 9 Nov. 

Taller “Adolescentes” Actividades Complementarias Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

9 Nov. 

Taller “Sin Violencia” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

11 Nov. 
 

Clínica Contra El Dolor Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 
Cronicodegenarativas 

Centro Dif Monterreal 
Col. Monterreal 

12 Nov. 

Capacitación Y Actualización Psicólogas 

Del Cap 

Curso “Salud Mental Y Apoyo Psicosocial” Auditorio De La Fac. De 
Medicina U.A.N.L. 

13  14 Y 15 
Nov. 

Taller “Esc. Para Padres” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

 13 Nov. 

Taller ”Cuentos Con Valor” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

 13 Nov. 

Actualización Area Legal 2° Taller De Seguimiento Planes De Trabajo De Los Comités 
Municipales De Protección De Los Derechos De Las Niñas, 
Niños Y Adolescentes 

Dif N.L. 
Hotel Holiday Inn 

Fundidora 

14 Nov. 

Taller “Adolescentes” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

15 Nov. 

Taller "Decídete A Cambiar" 
 

Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

 15 Nov. 

Participación Feria Integración Familiar Asesoría Legal-Trabajo Social-Psicología-Platica Preventiva Col. Lomas De San Genaro 16 Nov. 

Taller “Adolescentes” Actividades Complementarias Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

16 Nov. 

Desfile Conmemorativo Del 20 De 

Noviembre 

Participación Escobedo N.L. 18 Nov. 

Reunión Con Personal Operativo Del 

Consejo Tutelar Para Menores 

Evaluación De Procedimientos De Programa De Reinserción Dif Gasca  19 Nov. 

Taller “Esc. Para Padres” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

20 Nov. 

Taller ”Cuentos Con Valor” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

20 Nov. 

Obra De Teatro A Beneficio Del Dif Escobedo N.L. Teatro Fidel Velázquez  21 Nov. 
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Taller “Adolescentes” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

 22 Nov. 
 

Taller "Decídete A Cambiar" 
 

Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

 22 Nov. 
 
 
 

Taller Adolescentes Actividades Complementarias Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

23 Nov. 

Taller “Sin Violencia” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

25 Nov. 

Clínica Contra El Dolor Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 
Cronicodegenarativas 

Casa Club Del Adulto Mayor 
Col. Belisario Domínguez 

 26 Nov. 

Jornada Para La Prevención De La 

Violencia Familiar 

Asesoría Legal-Trabajo Social-Psicología-Platica Preventiva Col. Villas De San Francisco  26 Nov. 

Jornada Para La Prevención De La 

Violencia Familiar 

Asesoría Legal-Trabajo Social-Psicología-Platica Preventiva Club De Niños Y Niñas Col. 
Resid. San Miguel 

27 Nov. 

Taller “Esc. Para Padres” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

27 Nov. 

Taller ”Cuentos Con Valor” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

 27 Nov. 

Capacitación A Los Equipos Proxpol Prevención Y Seguimiento  
Violencia Intrafamiliar 

Sria De Seguridad Pública Y 
Vialidad De Escobedo   C4 

 28 Y  29 Nov. 

Jornada Para La Prevención De La 

Violencia Familiar 

Asesoría Legal-Trabajo Social-Psicología-Platica Preventiva Col. Fernando Amilpa  29 Nov. 

Taller “Adolescentes” Taller De Prevención Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

29 Nov. 
 

Taller Adolescentes Actividades Complementarias Centro De Atención 
Psicológica (Cap) 

 30 Nov. 
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ACTIVIDADES DESCRIPCION LUGAR FECHA 

 
Deporte Adaptado 

  

 

Participación en las evaluaciones físicas de TALENTOS 

PARALIMPICOS INDE 2013 

 

Pista CARE, Parque Niños 
Héroes 

 
 

15 Noviembre 

 
Deporte Adaptado 

 

Participación en las evaluaciones acuáticas de TALENTOS 

PARALIMPICOS INDE 2013 

 

 
Alberca CEPAR, San 

Pedro. 

 
16 Noviembre 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Participación al CONGRESO INTERNACIONAL DE AUTISMO Y 

A.B.A 

Centro CONVEX  
14,15 Y 16 
Noviembre 

 
UBR Dif “San Genaro”  

 

Asistencia a la capacitación mensual del CREE 

 

Gimnasio CEPAR 

 
 
 

22 Noviembre 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Platica sobre violencia familiar. UBR Dif “San Genaro” 
25 Noviembre 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado Entrenamientos de deporte adaptado ATLETISMO se benefician 60 

personas con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

 

Entrenamientos de deporte adaptado NATACION se benefician 65 

personas con diferente tipo de discapacidad. 

Alberca “Centro” 
 

 
Todo el mes 
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UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado BOCCIA se benefician 10 

personas con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Martes y jueves 
de todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado GOLBOL se benefician 10 

personas con discapacidad visual. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Jueves y sábados 

de todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

 

 Programa de TERAPIA ACUATICA se benefician 50 personas con 

diferente tipo de discapacidad. 

Alberca “Centro” 
 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado FUTBOL SALA se benefician 

20 personas con discapacidad intelectual. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Programa de TERAPIA FISICA (electroterapia, mecanoterapia y 

masoterapia) se benefician 160 pacientes de diferentes edades, 

tipo de discapacidad y lesiones musculo esqueléticas. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Programa de TERAPIA ESTIMULACION TEMPRANA Y 

OCUPACIONAL se benefician 80 pacientes en edad pediátrica con 

diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Programa de ENTRENAMIENTO FUNCIONAL para personas 

adulto mayores se benefician 15 pacientes con lesiones 

neurológicas. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Jueves de todo el 

mes. 

Equinoterapia Programa de Rehabilitación donde se benefician 34 niños con 

diferente tipo de discapacidad 
FICAE Todo el mes 

 

 

 

 


